
Anmeldetalon:  
1) Besuch KAPO:               JA / NEIN 

 
2) Nachtessen:                   JA / NEIN 

(auf eigene Rechnung, hinter dem gewünschten Menu bitte ein JA) 
o Gemischter 

Salat                                                                Fr. 
11.50 

o Fitnessteller mit Fischknusperli, Tartar 
Sauce                              Fr. 26.00   

o Fitnessteller mit zartem Pouletbrüstli, 
Kräuterbutter                    Fr. 26.00 

o VEGI-Fitnessteller mit Frühlingsrollen, Sweet Sour 
Sauce           Fr. 22.50 

o Kalbsrahmschnitzel Nudeln & 
Gemüse                                  Fr. 41.00 
 

3) Treffpunkt:                      hinter dem geplanten Treffpunkt bitte ein JA 
o Velostation 
o KAPO 
o Blumenstein 

 
Wir freuen uns auf die interessante Veranstaltung mit interessanten 
Gesprächen und hoffen auf zahlreiche Teilnehmende. Aus organisatorischen 
Gründen ist eine Anmeldung bis zum 1. September 2024 nötig. 
 
 
Anmeldetalon an reglich@bluewin.ch senden! 
 
Treffpunkt Bahnhof  
(Velostation / roter Kreis): 15.50  
Von Gleis 1 nördlich Treppe runter oder aus 
Bahnhofsmitte dem Trottoir entlang  

Treffpunkt KAPO-Gebäude: 15.55  
Frauenfeld, Zürcherstrasse 325  
Ausfahrt A7 Frauenfeld OST (Wegweiser 
Polizei)  
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